BEHAR

Matrimonio, La Tierra de Israel, El Pueblo Judio, Humildad & Control
En la porcion de la Torah, Behar, comenzamos con la expresión, “ Y Dios hablo a Moisés Behar Sinai, en el Monte Sinai.” Los rabinos explican que la razon la cual el termino Monte Sinai es usado aquí es para ensenarnos que todas estas leyes del Ano Sabatico, el Ano del Jubileo, y la manera como organizamos a la sociedad fueron dadas en el Monte Sinai. Algunas personas piensan que la religión debe solo ser un asunto personal, que no tiene nada que ver con la sociedad, pero todos nosotros sabemos que esto no es verdad. La manera como tu organizas a la sociedad es crucial. Porque en America tenemos gran riqueza, mientras que en Mexico hay gran pobreza? La razon es la manera como nosotros organizamos a la sociedad. Nosotros nos aseguramos que todos tienen igualdad de oportunidad. Nosotros tenemos el Acto Homestead, el cual divide la tierra. Por ello, nosotros le hemos dado a mucha gente la habilidad de desarrollar sus talentos. En Mexico solo unas pocas personas controlan todo. El proposito de esta ley aquí es para asegurarse que la propiedad es re-dividida al menos cada 50 anos para que todos tengan igual oportunidad. Los rabinos nos ensenan que unas de las razones por las cuales el pueblo Judio fue enviado al exilio y el primer Templo destruido fue que ellos no guardaron el Ano del Jubileo. Ellos permitieron que la hueco entre el rico y el pobre creciera tanto.
Ellos no re-distribuyeron la tierra. Por esto, la sociedad se hizo muy corrupta e injusta.

Los rabinos nos dicen, que, cuando el pueblo Judio fue exiliado de la tierra de Israel la primera y segunda vez, la tierra misma, se deterioro porque solamente el pueblo Judio podia hacer que la tierra floreciera. De hecho, en nuestro dia nosotros vimos que esto era verdad. Mark Twain en 1887 hizo un peregrinaje a Israel, y el escribio como esta era la tierra mas abandonada por Dios que el habia visto, llena de malaria, con duramente algunas personas en ella, y esas personas estaban viviendo vidas desgraciadas. Desde que el pueblo Judio ha regresado a la tierra de Israel, se ha convertido en una tierra floreciente, proveyendo alimento no solo para si pero tambien para exportar. La tierra de Israel y el pueblo Judio son como amantes. Ellos estan casados el uno con el otro. Cuando ellos estan juntos, ellos ambos estan mejor-la tierra y el pueblo.
Ese es uno de los secretos del matrimonio. Si cada esposo supiera que el esta mejor por el matrimonio, que el puede hacer y lograr mas y mas por estar casado. En ese caso, ten por seguro que tienes un matrimonio exitoso.

Los rabinos preguntan, porque es que esta porcion de la Torah es llamada Behar y no Behar Sinai, en el monte Sinai? Ellos explican que Behar significa resoluciones, fortaleza, y aun algunas veces arrogancia, mientras que Sinai simboliza humildad. Después de todo, la Torah no fue dada en la impetuosa montana del Libano o el Monte Herman pero en el pequeño Monte Sinai para significar que tenemos que ser humildes.
Sin embargo, no fue dada en un valle tampoco porque no debemos ser tan humildes. No estamos supuestos a ser pisoteados.

Los rabinos nos dicen que en nuestras relaciones interpersonales, especialmente en el matrimonio, debemos ser humildes. A menos que haya importantes asuntos de principio, nosotros debemos estar dispuestos a ceder. Después de todo, que diferencia hace si el bano es de este color o de ese color? Nosotros debemos estar dispuestos a ceder. En ciertos asuntos, tenemos que ser firmes. Por ejemplo, si una esposa se da cuenta que su esposo esta robando en el trabajo, ella debe estar firme en el principio y hacer que deje de hacerlo. Si una esposa esta usando drogas o alcohol, el esposo debe insistir que tome un tratamiento. La violencia, por supuesto no tiene lugar en el matrimonio.
Cuando se trata de asuntos cruciales, entonces debes ser como una montana, fuerte y resuelta, pero en otros asuntos, debes ser humilde como el Monte Sinai. Tu no debes ser como un valle y ser pisoteado, pero siempre debe haber un dar y recibir. A menos que haya, un matrimonio esta en ruinas. Yo he visto muchas ceremonias matrimoniales arruinadas por la novia, pero mas veces por la mama de la novia, furiosa porque las flores son rojas en vez de rosa. Que diferencia hace? Tu debes disfrutar la boda. Este es un asunto de Sinai, no de Har. Es muy importante que aprendamos a ser humildes, que no demandemos controlar todo ultimo detalle, especialmente en un matrimonio.
Nosotros aprendemos en el texto, “ Tu debes proclamar libertad en la tierra a todos sus habitantes.” Los rabinos preguntan, que significa eso? Después de todo, habia muy pocos esclavos en la tierra de Israel. Que significa esto? Ellos explican que cuando tienes esclavos, tu eres un esclavo, tambien. Para mantener a una persona en el lodo, tu tienes que bajar al lodo con el. Una relacion matrimonial no es una relacion de esclavos. Cada persona debe retener su integridad y habilidad de hacer decisiones. Si, de alguna manera deben trabajar en las cuestiones que tienen juntos. Sin embargo, cuando un hombre no deja que su esposa tenga su propia cuenta de cheques, o firmar en la cuenta de cheques, hace que traiga cada prenda de ropa que compra para que que el lo apruebe, o no le permite tener sus propias opiniones o amigas-esa esposa esta en peligro de ser abusada. En un matrimonio, debe haber siempre areas de libertad y separacion. De hecho, es en estas areas de separacion la cuales hacen que un matrimonio sea excitante.

Siempre hay cosas nuevas que aprendes acerca de tu conyuge aun si has estado casado 50 anos. Dice tambien en el texto, “ Y santificaras el ano cincuenta” Que significa santificaras? Significa que tu estas separado, y que hay cierta area de libertad la cual es inviolable. Esta palabra, santificar, es la misma palabra que matrimonio en Hebreo, Kedushim. En el matrimonio, estamos trabajando juntos y uniendonos. Sin embargo, no estamos renunciando a nuestra individualidad totalmente. Nosotros tenemos individualismo dentro del matrimonio, al igual que cuando oramos. Nosotros somos individuales en un minyan. Estamos juntos pero en ciertas maneras, estamos separados. Nosotros hacemos Kiddush antes del Shabbat. Shabbat es parte de la semana pero tambien esta separado. Los festivales son parte del ano, pero tambien estan separados.
Para tener un matrimonio exitoso, debemos mantener esta separacion dentro de esta unidad, y un conyuge ciertamente no debe tratar de controlar a la otra persona completamente. En la Haphtorah de hoy, leemos como a Jeremias se le ordeno por Dios redimir parcela de su familiar. Esto parecia muy extrano porque Dios le habia dicho a Jeremias que la aldea pegada a Jerusalem seria destruida y capturada por los Babilonios.
Porque tenia el que ir y redimir la parcela? El debia hacerlo como un acto de fe, para mostrar que el pueblo Judio iba a regresar a la tierra de Israel después del exilio. Cuando el redimio la parcela, lo hizo con un documento revelado y un documento sellado. El documento revelado todos lo podian leer. El documento sellado fue escondido, e indicaba que cuando el pueblo Judio regresara, tambien, seria revelado. En la vida, comenzamos con toda clase de circumstancias dadas y reveladas. Sin embargo, la vida siempre cambia en maneras imprevisibles. Quien iba a concibir que la internet aun 20 anos antes iba a impactar nuestras vidas de tal manera? Quien hubiera imaginado que la Union Sovietica iba a colapsar 10 anos atrás? Quien iba a pensar que algunas de las profesiones principales en America desaparecerian, como los representantes fabicantes, etc.?
La vida esta llena de sorpresas ocultas. Si una pareja joven va a poder hacerle frente a todas las sorpresas ocultas de la vida, ellos van a tener que tener una relacion sana. Ellos van a tener que darse cuenta que ellos estan mejor juntos que si ellos estuvieran separados, y van a tener que ser  humildes el uno con el otro y estar dispuestos a ceder, solo estando firmes en cuestiones de principio; y ellos no deben tratar de controlarse el uno al otro absolutamente. No solo destruiran a la persona que estan controlando, pero tambien destruiran su propio interes en esa persona y su matrimonio estara en completa ruina. La pareja tambien debe darse cuenta que muchas veces  lo que estan criticando en su pareja son sus propios defectos.
Que tan seguido una persona quien esta gritando con todo sus fuerzas dice, “ Odio a la gente que grita’? Muchas veces, una persona quien deja las cosas para después tambien se queja de que su conyuge no esta haciendo un buen trabajo a tiempo, etc.
Todos esparamos y oramos que todos los matrimonios, y especialmente los matrimonios de nuestros jóvenes, sean estables porque saben que ellos estan mejor juntos que separados, que sean humildes el uno con el otro, y que no traten de controlarse el uno al otro, y que ellos reconozcan que las cosas que critican en su conyuge son muchas veces las faltas que ellos tienen. Recuerdo la historia que dicen de un hombre que fue al doctor de los oidos. El dijo, “ Mi esposa no puede oir. Tengo que traerla.” El doctor dijo, “ Porque no le haces una prueba?” El hombre regreso a casa y se paro 15 pies detrás de su esposa y dijo, “ Que tenemos para cenar?” No hubo respuesta. El se movio a 10 pies detrás de ella y de nuevo pregunto, “ Que tenemos para cenar?” No hubo respuesta. El se puso 5 pies detrás de su esposa y pregunto de nuevo, “ Que tenemos para cenar?” Finalmente el se paro justo detrás de ella y dijo, “ Que tenemos para cenar?” Ella respondio, “ Ya te dije pollo por cuarta vez.” Ahora sabemos quien esta sordo. Esperemos y oremos que todos los matrimonios en nuestra comunidad sean estables para que tengamos maravillosas familias y el Mesias venga pronto y en nuestros dias. Amen. 
