Tazria-Metzora
(Lev.12-15)
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            En la porción de  la Tora, que leímos en la Sinagoga la semana pasada. Tazria and Metzora aprendimos acerca de una extraña enfermedad que en Español es llamada Lepra. Esta enfermedad no representa lo que nosotros hoy en día  llamamos lepra y nuestros Rabinos dicen que esta enfermedad, no era el resultado de un factor físico. Ellos dicen que esto era la raíz en la Psiquis de un individuo y que era el resultado de hablar por hablar o en Hebreo Lashon Horoh, era una enfermedad terrible la cual causaba el sufrimiento de ser excluido del campamento y las principales manifestaciones eran unas manchas brillantes las que parecían mas hondas que la piel o costras que cambiaban el pelo blanco y dejaban la carne viva, la persona que sufría de esta enfermedad era cortada de todo  contacto humanos y Vivian completamente solos. Es muy duro entender esto ¿Porque una persona que su único crimen era hablar por hablar sufre de esta enfermedad? aun un asesino, un ladrón o de otra manera un traidor, nunca se le dio una pena tan terrible. Valdría la pena que una persona que habla solo por hablar fuera castigada ¿Por qué este castigo era manifestado  con manchas brillantes dentro de la carne o costra, las cuales cambiaban el pelo blanco o carne viva?
           Me parece que las respuestas a estas preguntas son falsas, con respecto al papel que juega el hablar en nuestras vidas. ¿Qué es lo que nos mantiene juntos como comunidad? ¿Qué es lo que nos aísla como individuos en la familia o en el grupo de personas? El Poder de hablar. A través del hablar hacemos que nuestros sueños se sepan, construimos verdadera confianza. ¿Qué es lo que destruye la comunidad, la gente y la familia? La falta de hablar, esto destruye la confidencia y la verdad. En nuestros días la falta de hablar es un estilo de vida. Todos tratamos de poner manchas brillantes sobre lo que hacemos y tratamos que parezcan mas profundas de lo que aparentemente son y si nosotros queremos algo, muchos de nosotros no vacilamos  de usar toda clase de exageraciones, como que los USA no en mejor que los Nazis, etc. De manera que cambiamos nuestro pelo blanco, que nos asustamos en nuestras acciones. Todas estas tácticas desafortunadamente, solo subrayan nuestro sentido de comunidad y nos empuja lo suficientemente largo para aislarnos de todos y como la lepra somos forzados a vivir solos. ¿Tus palabras inspiran soledad?

¿Es necesario ser Rebelde?

El rebelarse en nuestra sociedad es considerado, la marca de una persona madura. Si tu no te rebelas contras tus padres o la sociedad, entonces no has crecido. Este el tema que corre a través de toda la literatura Americana, especialmente las novelas, tu podrías decir que la misma novela a sido escrita una y otra vez por los últimos cien años. Habla acerca de la desintegración cultural en la cual el Héroe de  la Novela se revela contra el mundo en el cual el nació y luego trata con un tipo de modo de vida, por si mismo fuera de los escombros que ha sido creado, el de allí le hace frente, con gigantescas tareas de tratar de modelar un completo y nuevo sistema de valores por si mismo creado y esto es un trabajo muy difícil. 
               Los padres Americanos esperan que sus hijos se revelen contra ellos y si ellos no lo hacen se molestan, ellos esperan que ellos salgan por si mismos del fango y se levanten de  sus malos hábitos. Muchos padres cuando ellos se dan cuenta que sus hijos quieren ser religiosos ellos se molestan y de otra manera si ellos se dan cuenta que sus hijos quieren ser de pensamiento libre o mas sueltos moralmente, entonces ellos aceptan esta realidad. En todas las áreas de la vida excepto una, el nivel de autodisciplina en América esta continuamente decayendo. Aparentemente una de las razones por la cual a triunfado el Judaísmo en América, ha sido que la emigración de la primera generación de los Judíos Americanos pudo compartir muchas de las restricciones Judías. Todavía hay mas autodisciplina que envuelve a la gente y la cultura, la única área en la cual la autodisciplina a aumentado en América, es en la Educación y yo creo que es porque después, mientras la educación en si mismo vino a ser placentera, agradable y no mas se ve la disciplina pero si la actividad sexual personal.
           Conectado con estas ideas de rebelión esta la idea que de alguna manera, podríamos crear un hombre nuevo, que de alguna manera, la experiencia común de cada día de un hombre, no son buenas y pueden cambiar y es por eso que el hombre del presente a sido formado por instituciones equivocadas y se ha arruinado y de esa manera, nosotros justificamos en castigar  y aun destruir cualquier institución o persona que no siente que todo tiene que cambiar. Nuestras críticas son implacables y lo más que critiquemos y atropellemos a otros, más integridad tenemos. En otras palabras, la integridad no es definida por lo que somos o por lo que hacemos, pero por cuan bien nosotros criticamos o atropellamos a otros. El que más critica es el más Grande, esto por supuesto es lo opuesto de las cosas Judías. En el Judaísmo un Tzadik  u hombre Justo es una persona que se critica a si mismo pero es condescendiente con otros. El hombre que es condescendiente con si mismo pero duro con otros es una persona que aborrece la Tradición. 
            En la porción de la Tora Metzora, aprendemos acerca de la extraña enfermedad que es llamada Lepra, esta enfermedad tiene muchas características peculiares, la primordial manifestación son manchas brillantes que parecen ser mas profundas que la piel o costras, las cuales cambian el pelo blanco y dejan la carne viva. Esta enfermedad los Rabinos dicen que estaba arraigada en la Psiquis del individuo y fue el resultado del Lechón Horoh o hablar por hablar, la gente trata de sobresalir y parecer que fueron escoria de otros y metafóricamente causan al pelo de las otras personas que se les vuelvan blancos usando toda clase de habladurías y exageraciones, ellos tratan de destruir a otros. Esta gente probablemente ha sido lastimada en su vida pero como ellos eran tan sensitivos a su propio dolor vinieron a ser, no sensitivos al dolor de los demás. La Palabra Metzora ella misma  define a una persona en esta condición, declara lo que esta mal en el, la palabra puede leerse MotzuiRa, que quiere decir “Lo común, lo ordinario es malo” ellos quieren un mundo diferente, ellos quieren una nueva clase de persona, ellos no pueden aceptar al mundo como es, ellos tienen que tener a alguien a quien culpar, el vivir solos es su castigo, no se pudieron relacionar con nadie, porque ellos fueron sensitivos a ellos mismos, su rebelión solo los llevo a un dolor mas grande.
         En la vida desafortunadamente tendremos dolor, pero no debemos reaccionar a este dolor, arrojando todo sobre otros o participando en orgias de crítica destructiva. En el Judaísmo sabemos que la vida no es perfecta, de manera que nosotros somos unos de los que creemos que el mundo no ha sido redimido todavía, por naturaleza el mundo esta lleno de iniquidades, en el Judaísmo hemos sido llamados a corregir esas iniquidades trabajando juntos no destruyendo, toda la estructura y comunidad. Esto no ayudaría, esto solo causaría mas dolor y sufrimiento, cada individuo, no puede trabajar el sistema de valores por si mismo, por necesidad este sistema de valores, chocara con el sistema de valores de las otras personas y el resultado será mas dolor y sufrimiento. El rebelde inevitablemente termina solo y maldecido sin bendiciones.
           Esto es uno, de los significados de la Festividad de Pesaj; En Pesaj aprendemos como rebelarnos pero dentro de la tradición. Muchas preguntas se hacen, de hecho las preguntas son insistentes, no solo leemos Shir Hashireem, (El Cantar de los Cantares) la historia de Amor y Pasión, la vida esta llena con problemas y preguntas sin respuesta. El Problema de la Esclavitud y la Libertad, el Problema de la lógica y la Pasión, el Problema del Nacimiento y La Muerte. Seguro hay preguntas y problemas en la vida, los Rabinos van mas allá de decir, que si en el Seder una persona no tiene niños, su esposa tiene que hacer las preguntas y sino tiene esposa, entonces el mismo tiene que hacerse las preguntas. La Amargura y el Gozo van de la mano, los problemas de la vida no se pueden resolver, simplemente rebelándose, la rebelión lo único que causa es soledad y angustia.
          En el Seder tu ves a tu padre, no solo como Padre sino que a su ves como hijo de su abuelo, siempre habrán problemas, pero los problemas no pueden ser resueltos por estar molestando una generación contra la otra, pero por realizar que solamente cuando las generaciones trabajan juntas,  el progreso es hecho y es solo cuando la gente trabaja junto en una manera positiva que el problema puede ser resuelto. El hombre más Grande no es el que critica, la Integridad no es definida por lo que tú eres, no por dañar al otro. Ser una persona verdaderamente sensitiva, significa ser sensitivo por el dolor del otro, mientras que al mismo tiempo en la mayoría de las veces, siendo no sensitivo a tu propio dolor. El hombre realmente no ha cambiado para nada a sus pasiones básicas y problemas a lo largo de los cinco mil años, no vamos a crear un nuevo hombre, lo que tenemos que hacer es aprender de las tradiciones de nuestro pasado, para poder lidiar con el hombre como es, así nosotros podremos utilizar las invenciones del futuro para todo nuestro beneficio y luego verdaderamente sentiremos el gozo de la vida como también el dolor y verdaderamente gozarnos de cada uno de ellos. La Rebelión trae soledad, las generaciones trabajando juntas traen gozo.
¿Quién ayuda a tu espiritualidad?

En la porción de la Tora que leemos en la Sinagoga este Sabbat, aprendemos acerca de esta enfermedad extraña en la cual generalmente es traducida en Español como Lepra, esta enfermedad sin embargo, no corresponde a la enfermedad que hoy en día llamamos Lepra, puesto que no causa la inflamación de los órganos o la descomposición de la extremidades, por otra parte es considerada curable, mientras que la enfermedad que llamamos Lepra hoy en día no puede ser curada aunque puede ser tratada con drogas. Esta enfermedad mencionada en la Biblia, era un tipo de enfermedad en la piel que afectaba las posesiones de las personas y se les prohibía entrar en el santuario y se les forzaba a ellos a vivir lejos del campamento.  Hay una gran variedad de razones que fueron dadas para que sucediera esto, desde la pura higiene (La enfermedad era altamente contagiosa) hasta el puro Ritualismo. En  algunos eventos a través de la literatura Rabínica, esta enfermedad es vista no solamente como un mal físico, sino también como signo de una enfermedad espiritual profunda. De acuerdo con el Texto Bíblico no es el Doctor que determina,  si este individuo tiene o no tiene esta enfermedad pero si, es el  Cogen o Sacerdote, lo cual es mas extraño que no es mencionado que una persona quien ha sido afligida por esta enfermedad puede hacer, para ser curado.
           Ahora si, si suponemos que esta enfermedad tiene raíces espirituales, entonces seguramente el Sacerdote, quien puede pronunciar cuando una persona a sido afectada y cuando la persona ha sido sanada. Puede darle unas palabras de consejo o asesoramiento o un método de cura, para la persona que ha sido afligida pero en ninguna parte de la Tora dice que el Sacerdote de cualquier manera, tiene algo que hacer con la cura efectiva. Al principio resumimos que esto parece ser extraño, pero  en reflexión es correcto; un Sacerdote o líder espiritual puede determinar si una persona esta enferma espiritualmente pero solo la persona misma, puede curarse por si misma. No es un Sacerdote, No es un Rabino, No son terceras personas  que pueden curar a una persona en su enfermedad espiritual, a menos que la persona misma empiece a curarse por si misma. Ninguna cantidad de maravillas construidas, discursos, servicios estéticos, estructuras bellas o agradables entornos van a despertar la naturaleza espiritual de la persona, si el o ella no quiere ser ayudados. Cada individuo debe de hacer el esfuerzo por si mismo, el o ella tienen que sumergirse a si mismo primero en el Judaísmo  y de allí otros pueden ayudarle. Muchas veces la declaración se escucha “Si solamente el Rabino pudiera…”. “Si solo los Rabinos pudieran…” cuando la declaración correcta es “Si solamente yo pudiera.”
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