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Nuestras Festividades 
 

Succos 
 

¿Por qué leemos Koheles (Eclesiastés)? 

 
            Nosotros apenas hemos terminado la celebración de la festividad de Succos; Succos es ahora Yom 

Simchaseinu, el día de nuestro gozo, pero Succos tiene un elemento de tristeza en esto; Empieza con el 

Otoño, cuando las hojas caen; cuando la luz del día de verano ha pasado, cuando las noches  son más 

largas y cuando el aire se pone frio; aun en la Sinagoga lo agridulce  de la naturaleza de esta festividad al 

leer el libro de Koheles o Eclesiastés, que nos habla de una vida sin esperanza.  

          De este libro los escritores modernos como Ernest Hemingway le dio el título a su libro “El sol 

también se levanta”. En el libro de Koheles, nosotros leemos como la vida básicamente no tiene sentido 

y estamos insatisfechos. Solo en Koheles (Eclesiastés) casi al final se nos dice que si estamos adheridos 

nosotros mismos a Dios y a la religión entonces la vida tendrá sentido; el completo tenor del libro de 

Koheles (Eclesiastés) hasta muy al final, concuerda con la mayoría de la literatura moderna, en que la 

vida no tiene sentido y solo si somos robustos, saludables y capaces de ejercitarnos en ciertos talentos y 

desarrollarnos en lo que queramos, la vida será mas tolerable. Hemingway, cuando el mismo perdió la 

habilidad y la salud se suicidó. 

          Hoy, también mucha gente se está suicidando o pensando en esto; esta gente piensa que todo su 

mundo está dependiendo en lo que ellos puedan hacer; ellos creen que cuando no pueden hacer ciertas 

cosas, entonces ellos ya no tienen valor alguno; esto es completamente erróneo; el Judaísmo nos 

enseña a todos nosotros que cada uno tiene un valor, solamente por existir. Nuestros valores, no 

dependen sobre si tenemos o no talentos o inteligencia o vitalidad física.  

         Los talentos nos fueron dados cuando nacemos, nuestras formas, nuestras características físicas y 

mentales, fueron ya establecidas al nacer; de lo único que podemos acreditarnos seria por el desarrollo 

de ellas, si a nosotros se nos quitan los talentos más tarde en la vida, todavía tendremos valor, tenemos 

el valor solamente porque existimos, cada ser humano, aunque sea el más retardado, hasta el más 

grande genio, tiene valor porque Dios nos dio a cada uno de nosotros vida; si alguna vez tuvimos talento 

o capacidad y si de alguna manera ya no los tenemos, eso es irrelevante; lo único que se nos pide es 

hacer lo mejor que podamos. 

        La festividad de Succos nos enseña, que las cosas materiales como las casas y carros lujosos, no nos 

dan valor; aunque viviéramos en una cabaña tenemos valor. La Succa tiene que tener más sombra que 

luz porque esa es la forma de la vida; la vida tiene más momentos oscuros que días con claridad, pero 

eso no importa, debemos aun de estar felices y gozarnos nosotros mismos si hacemos lo mejor que 

podamos. 

      No hay ganadores en la vida, todos somos perdedores, aun los doctores, no pueden salvar a un 

paciente que tenga más de ciento veinte años, todos eventualmente perdemos; nuestra destreza física 

decae, así como nuestras capacidades mentales pero ¿qué importa? Cada etapa tiene sus belleza y su 

gozo, podemos apreciar y amar la vida, solamente porque vivimos. 
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       En Succos tomamos el Lulav y el Etrog , el Etrog es bello y tiene una maravillosa fragancia, simboliza 

todas las bellas experiencias en la vida, pero lo tomamos en la mano izquierda, en la mano derecha 

tomamos básicamente, el grupo  de la palma, el mirto y el sauce y cuando hacemos la bendición, la 

hacemos sobre el Lulav, no en el etrog porque en la vida, no siempre tenemos las más bellas y mejores 

cosas, lo importante es apreciar lo que tenemos porque hay belleza en todo y hay gozo en el Lulav. 

      En libro de Koheles (Eclesiastés) decimos que todas las cosas son vanidad, vanidad de vanidades; 

pero en hebreo la palabra Vanidad “Hevel” también significa aliento, en la vida a menos que tengamos 

las palabras de aliento de los buenos amigos, palabra de Tora, un hogar con una atmosfera de amor 

entonces vale la pena. Si nuestros talentos, ya no son como eran, si físicamente no podemos, hacer lo 

que hacíamos antes, ¿Qué importa? A menos que tengamos alientos de bondad, palabras de Tora y una 

buena compañía, podemos tener un gran gozo, una cálida atmosfera de amor, eso es todo lo que 

necesitamos. 

     Los Rabinos, nos dicen que en el tiempo de Noé, la gente fue destruida por la gran Inundación  

porque ellos pensaron que todo lo que importaba era poder hacer las cosas, no consideraron a aquellos 

que no podían por alguna razón, no hacer las cosas. El poder hacer las cosas así como el agua, es bueno; 

pero si las realizamos enfáticamente, entonces todos moriremos. 

     Succos, nos enseña que existe gozo en la vida, solamente porque estamos vivos, recordemos esto y 

seamos felices; Succos es “Yom Simchaseinu” porque nos enseña donde está la raíz del verdadero gozo; 

está en nosotros en la manera de como miremos la vida, nada en la vida puede destruir el verdadero 

gozo de vivir, cada edad tiene su propio gozo, solo tenemos que ver y apreciar las diferentes etapas de 

la vida. 

 

La importancia de la Simja (Alegría) 

 
       ¿Por qué es que mucha gente, no puede hacerle frente a sus propios problemas? ¿Por qué la vida 

los trastorna a ellos, especialmente ahora en esta epoca cuando tenemos tanto materialismo? Me 

parece a mí, que esto sucede porque mucha gente no ha aprendido la enseñanza de Succos, no poseen 

un gozo interior. La felicidad es el principal punto cardinal en el Judaísmo; los rabinos nos enseñan que 

la presencia de Dios, solamente se puede sentir cuando hay gozo, aun la Tora no puede ser adquirida, 

cuando no hay gozo; cada evento público asociado con la vida en el judaísmo por ejemplo el Bris, el Bar 

o Bat mitzva o una boda, deben  de realizarse gozosamente y es por eso que se llama Simcha que 

significa Gozo.  

      Nosotros los judíos no miramos la vida como un castigo o como un impedimento, como lo ven las 

otras religiones y filosofías; miramos la vida como una gran oportunidad, para ser socios con Dios en la 

creación, esta vida no es primeramente un examen para determinar si podemos conservar nuestra alma 

pura pero si es una oportunidad para asociarnos con el Santo Bendito es El, con su trabajo; es por eso 

que en el judaísmo existe un gran sentimiento de gozo, el Judío ha permanecido Judío a través de los 

tiempos porque, interiormente ellos sientes este gozo sin importar circunstancias externas; el gozo 

interno fue real; la persecución, no solamente fue un fenómeno que paso, pues todos nosotros tenemos 

dos vidas, la interior y la exterior, es por eso que la palabra vida “Chayeem” esta en plural y en gran 

medida la vida interior es más importante que nuestras circunstancias exteriores. 
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        ¿Cuándo es que una persona siente un gran gozo? Cuando se da cuenta que es necesitado y 

pertenece a algo. En nuestra época se confunde el gozo con el sentido de la emoción, estando en el 

sentido de la emoción, logramos momentos de alegría pero no nos trae gozo, el impulso del gozo del 

sentimiento de ser autosuficiente, de saber que nosotros contamos y que podemos compartir o dar 

gozo a otros, esto si nos produce alegria. Succos es conocido como “Zeman Simchaseinu” el tiempo de 

nuestro gran gozo, en esta, más que en otra festividad se nos exige a estar más gozosos. Parece extraño 

que en esta festividad dejamos la seguridad de nuestra casa y vamos a comer a una frágil cabaña, la cual 

la definimos como una festividad de gozo, después de todo puede estar lloviendo, el viento puede 

soplar, las hojas y las ramas las cuales son el techo de la cabaña pueden tambalearse y caer sobre 

nosotros; que más que en la festividad de Succos tomamos las ramas comunes y las yerbas en nuestras 

manos, en lugar de piedras preciosas o bellísimos trabajos artesanales, tomamos el Lulav que está 

compuesto de palma, mirto y sauce en una mano y el etrog en la otra, si nosotros examinamos lo que 

hacemos en Succos, creo que podríamos entender que es necesario experimentar el verdadero gozo.  

         El verdadero Gozo llega de saber que podemos manejar nuestros problemas, que podemos vencer 

las derrotas inevitables, que nos llegan a todos en la vida; los entrenadores de animales, te van a decir 

que no es inteligente quien determina si puede o no entrenar un animal, pero si  puedes hacer al animal 

dependiente; entre más el animal logre hacer dependiente, es más fácil de entrenarlo, esto 

desafortunadamente es también verdad para cada ser humano, entre más dependientes seamos de las 

cosas, situaciones y sistemas, menos independientes y valor ellos tendrán, menos seguridad en sí 

mismos tendrán y menos capaces de confrontar sus problemas. Succos nos enseña que no importa que 

tan fuerte sople el viento, todos podremos aun hacerle frente, si es necesario podemos vivir en la 

Succah el símbolo de Succos también proclama esto, nos dice que las cosas importantes en la vida, no 

son las externas, sino las internas y que si las tenemos, siempre le haremos frente a la vida. 

 

         La palma proclama que para ser feliz, debemos de estar, erguidos y firmes; debemos de auto 

respetarnos y estar firmes como una columna vertebral, sino tenemos auto estima, no podemos ser 

felices, no importa cuánto dinero hagamos. El mirto el cual simboliza el ojo, nos enseña que si podemos 

apreciar la belleza en las gentes, en las cosas y en las acciones, lograremos ser felices; aprender como 

apreciar lo esencial del gozo. El Sauce el cual simboliza la boca, nos enseña a cantar, alabar y como 

agradecer de manera que logremos alcanzar la felicidad. Este crecimiento glorioso nos enseña que 

nunca debemos parar de crecer y que siempre debemos de esforzarnos, para sentirnos realizados. El 

Estrog simboliza el corazón, el cual siente y simpatiza con otros; nosotros como seres humanos 

necesitamos tener sentimientos compasivos para poder ser felices, pero más que eso los Rabinos nos 

enseñan a través de una tradición que el fruto prohibido que Eva y Adam comieron fue el Estrog, en el 

Jardín del Edén, el cual causo al hombre el ser derrotado puede transformarse en un Estrog de Succos, el 

Estrog de Gozo. 

   

         Nosotros deberemos saber que las derrotas pueden superarse, que no necesitamos ser 

destrozados por los fracasos, que si algo no trabaja de una manera, debemos de tratarlo de otra 

manera. Todo el secreto del triunfo en el Judaísmo ha sido que nosotros nunca hemos permitido que la 

derrota nos destroce o nos haga añicos, hemos sido resistentes y hemos regresado a tratar otra vez; 

Succos es una festividad importante porque nos enseña a estar gozosos, sin el gozo, el Judaísmo no 

podría sobrevivir, todos debemos de estar satisfechos y contentos interiormente en la vida, si no es así, 

no importa cuanta sea nuestra riqueza, no lograremos hacerle frente a la vida; nuestra prosperidad nos 
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destruirá porque estaremos vacíos por dentro; el gozo en el Judaísmo nos conduce a respetarnos a 

nosotros mismos a respetar a otras personas, sabiendo como cantar y alabar, a darle gracias a Dios por 

tener un corazón compasivo pero más que todo, el conocimiento que cada uno  de nosotros le puede 

hacer frente a la vida.  

 

         Los Rabino nos enseñan que Succos viene después de Rosh Hashonna y Yom Kippur, porque en 

estas festividades somos llamados a cumplir con nuestras obligaciones con Dios y el hombre, si 

cumplimos nuestras obligaciones con otros y Dios entonces nos respetaremos y nuestro gozo, nunca 

será impregnado con el egoísmo o la culpabilidad; Que todos podamos tener gozo y felicidad y que la 

Alegría de nuestra religión llene sus corazones y que puedan sus bocas, siempre cantar, alabar que 

nuestras espaldas siempre estén rectas, que sus ojos siempre puedan ver la belleza y sus corazones 

estén siempre cálidos y amorosos Amen.  

 

¿Estas tu Feliz? 

 
       Apenas hemos concluido las festividades de Succos; esta festividad, que es llamada  en nuestras 

oraciones Zeman Seemchaseinu (el tiempo de nuestro gozo) es simplemente conocido en el Talmud 

como (HaChag) la festividad. El Talmud declara que el que no ha sentido el gozo de la celebración de 

Succos cuando se encontraba el Templo, nunca había encontrado el gozo ¿Cómo sería esto? ¿Por qué de 

todas las festividades fue Succos la festividad escogida como la festividad del gozo? Esta tradición la 

tenemos hasta nuestros días como nuestras celebraciones de gozo y felicidad de la Tora;  más sin 

embargo ¿por qué este cambio repentino del sentimiento de Yom kippur el cual apenas ha pasado 

cuatro días antes de Succos? ¿Por qué en estas dos festividades debemos de estar vinculados y  aunque 

son diferentes en tono? 

         De la manera que pienso, Succos es el complemento de Yom Kippur, sin Succos Yom Kippur está 

incompleto ¿Cuál es el énfasis de Yom Kippur? Es la superación personal, es mejorar nosotros mismos, 

es cambiar, realizar que no somos lo que deberíamos de haber sido. Succos nos enseña, él porque de las 

pequeñas caídas y nos indica cómo  podemos salirnos de nuestros huecos o situaciones y mejorarnos a 

nosotros mismos; los entrenadores de animales, nos sugieren que los animales que son fáciles de 

entrenar, no son los animales más inteligentes, pero estos animales en su  mayoría son más 

dependientes. Lograr que un animal sea completamente dependiente y que hagas todo por el animal, 

esto desafortunadamente es verdad en el ser humano, la mayoría del ser humano, siente miedo o 

ansiedad de cambiar porque han llegado a ser dependientes a muchas cosas y a muchas falsas 

mociones; ellos creen que si no tienen ciertas cosas se van a deshacer, Succos nos dice que podemos 

vivir sin muchas cosas y que nosotros podemos intercambiar nuestras viviendas por cabañas y no 

solamente sobrevivir sino también ser felices; también nos enseña la capacidad de hacerle frente a la 

vida y no depender de las cosas que tenemos, pero si,  llegar a ser lo que somos o podemos ser. 

Debemos de depositar nuestra confianza no en las cosas, pero si en Dios y en nosotros mismos. Succos 

nos libera del miedo, el cual es necesario si es para cambiar pero lo más importante es si 

experimentamos la alegría. ¿Estas tu gozoso? 

 

  

 


