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Nuestras Festividades

SHAVOUS

¢ Qué haces durante la semana?

La festividad de Shavuos, esta casi sobre nosotros. Esta festividad lleva un nombre extrafio; es
descrita en la tradicién como la festividad en la cual Israel y Dios estuvieron comprometidos. La cual, la
Tora describe como un documento matrimonial, en la cual une a Israel con Dios; lleva casi un nombre
absurdo, porque el nombre Shavuos en hebreo significa semanas ¢Qué probabilidad podria el nombre de
Semana tener en comdn con maravillosos e impresionante evento en lo cual rodea esta festividad con el
dar los Diez Mandamientos, los cuales renuevan un pacto entre Dios e Israel y con hacer una
manifestacion de Dios de su voluntad a su creacion? ¢;Por qué debe esta importante festividad dar un
prosaico nombre? Un nombre en el cual parece reducir todos estos significados y convertir nada mas que
semanas ¢,Como puede ser asi?

En una examinacion mas cercana, aungue yo creo que hemos aqui expuesto una verdad basica, en la
cual desafortunadamente en nuestras generaciones es principalmente pasada por alto. Tu puedes decir que
es esa persona y en lo que cree, por lo que hace con su tiempo; lo que hace durante la semana, es lo que es
basicamente. Muchas personas proclaman lealtad a ciertas metas y ciertos valores, a ciertos principios
pero después por la manera en que ellos distribuyen su tiempo, tl puedes decir que es lo que ellos
piensan, lo que es importante y cuales son sus verdaderos valores en la vida. La Palabra Shavous en
hebreo, también puede significar votos y promesas, pero este significado de Shavous, nunca ha sido
acentuado en la tradicion Judia porque es realmente irrelevante, votos y promesas en las cuales no estan
respaldada por dar el tiempo durante la semana, esta sin sentido y rapidamente viene a ser nula o vacia.
La Unica promesa que tiene validez son aquellas en las cuales se implementan continuamente a través del
tiempo. Desafortunadamente en nuestros dias esta leccion se ve perdida; se rompen los matrimonios, los
nifios vienen a ser extrafios para sus padres, grupos y judios leales se debilitan no por una consiente
decisién de hacerlo asi (Probablemente porque de las muchas distracciones de nuestros tiempos) porque
la gente no esta dispuesta a dar ningan tiempo. No fue por el maravilloso evento que paso en el monte
Sinai, que Israel se convirtié y es obligado a aferrarse a Dios, es asi y porque en el tiempo en que los
judios estuvieron dispuestos a pasar tiempo durante toda la semana que fue realizado el pacto y este fue
mantenido; esto es verdad de todos los matrimonios y todas las relaciones. ;Tu relacion es exitosa?
¢COmo gasta tu tiempo? ;Qué haces durante la Semana?

¢Eres ta amplio o profundo?

La festividad de Shavuos est& cerca de nosotros, es una festividad peculiar en la cual recibimos la
Tora y es llamada por el nombre Shavous, la cual significa semanas en hebreo; nuestra tradicion nos dice
porque contamos siete semanas desde la festividad de Pesaj hasta la festividad en la que se nos dio la
Tora, de alli el nombre de semanas, nuestros rabinos nos dicen que el pueblo judio, no estaba listo para
recibir la Tora, cuando ellos dejaron Egipto y tuvieron que someterse a 49 diferentes etapas de
crecimiento, cada una representada por diferentes dias, hasta que ellos consideraron ajustarse para recibir
la Tora, esto sin lugar a dudas suena extrafio ¢Hay 49 caminos para crecer? Y ¢Por qué ellos recibieron la
Toray no cualquier otro dia fue separado para darle significado a su futuro crecimiento?

Me parece a mi, que existe aqui una profunda verdad enunciada la cual esta totalmente, eludida en
nuestras presentes generaciones, existe solamente dos caminos que la persona puede crecer, la amplitud y
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la profundidad. Basicamente, aunque hay un limite en nuestro crecimiento de amplitud, hay realmente
solo un namero limitado de experiencias humanas positivas y nosotros por el tiempo, tenemos que
alcanzar nuestros 20’s y ciertamente por el tiempo que estamos casados, hemos experimentado todas
ellas.

Puede haber un sinfin de variaciones en la misma experiencia, pero todavia resta basicamente las
mismas experiencias, después que nosotros alcanzamos cierta edad, asi como fisicamente paramos de
crecer, paramos el crecimiento de nuestras experiencias también. Nuestro trabajo después es profundizar
en nuestras experiencias y asi hacer de ellas mas significativas; desafortunadamente en nuestros dias
mucha gente no realiza esto, tiene miedo que van a perder algo y en lugar de concentrarse en profundizar
las relaciones y experiencias existentes, ellos estdn constantemente mirando por nuevas experiencias,
solamente para ser decepcionados, porque basicamente no hay nuevas experiencias. Debido a que ellos
estan concentrados en inexistentes amplitudes pierden toda la profundidad y todos los sentimientos de
completos logros. Shavous nos ensefia despues de que el pueblo Judio vino a ser consciente de sus
experiencias positivas de la vida; fue entonces que ellos hicieron su trabajo con placer para lograr unas
profundas experiencias. Esto es lo que la Tora dice de todo esto, ¢Eres tu profundo y amplio?

¢ Quieres Crecer?

Shavous, es la festividad que también se Ilama Zeman Matan Torosainu, el tiempo en que se nos dio
nuestra Tora, esta otra vez aqui. En esta festividad nosotros los Judios celebramos el recibimiento de
nuestro objeto mas Santo, La Tora el libro de encuentro del hombre con Dios, el libro en el cual la moral
basica y ensefianzas religiosas de nuestra fe estan escritos, en la sinagoga cuando el Arca es abierta y la
Tora es rebelada, todos nosotros nos paramos y cuando la Tora es llevada a la meza donde se lee y pasa
por toda la congregacion, todos nosotros las alcanzamos con nuestros Talaiseem y tocamos la Tora y de
alli besamos nuestro Talaiseem.

Los servicios pueden desarrollarse sin Sinagogas pero no sin Tora. La Tora es nuestro objeto Santo;
asi es hay algo extrafio acerca del ritual de las leyes de pureza concerniente a la Tora. Como todos
nosotros sabemos alguien que estaba impuro no podia entrar en el antiguo Templo en Jerusalén, tampoco
podia participar de los sacrificios, ni el sacerdote podia comer de cosas que estuvieran impuras; la ley
correspondiente a la Tora es que cualquiera que estaba impuro, puede leer la Tora. Esto es perfecto y
bueno, pero la ley dice que cualquiera que toque la Tora viene a ser impuro ¢Por qué es esto asi? ;Que
sentido tiene esto? Para poder contestar todas esas preguntas, creo que tenemos que entender cual fue y es
el ritual de impureza; en un sentido de Psicologia desequilibrada y no tiene nada que ver con un
comportamiento inmoral, de hecho algunas veces haciendo las mejores dadivas, puede venir a ser un
ritual impuro en un alto grado, como enterrar un muerto, cualquiera Psicolégicamente nos puede
desbalancear o puede venir a deprimirnos o hacernos sentir culpables en un sentido anormal, viniendo a
ser impuro, en otras palabras esta ley, sin sentido de moral, nos causa que vengamos a ser ritualmente
impuros; en otra palabra esta ley nos dice que cuando venimos a tener contacto con la Tora, deberiamos
de sentirnos inquietos. Desafortunadamente en nuestros dias eso esté lejos para mucha gente, porque ellos
no viven completamente en el sentido de la Tora, muchos no quieren aprender precisamente porque
estudiando los hace sentir inquietos, los hace sentir insuficientes y no quieren reconocer sus
insuficiencias, para ellos esta ley habla; todos nosotros debemos sentirnos inquietos cuanto venimos en
contacto con la Tora, todos somos insuficientes, lo importante de esto es reconocer nuestra insuficiencias
y despues crecer. Desafortunadamente, existe mucha gente que no quiere reconocer sus insuficiencias ¢Tu
conoces tus insuficiencias? ¢Quieres tu crecer?
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¢Quieres comer cebada o pan sin trabajar?

Shavous, es en muchas maneras una festividad extrafia dificil de entender, antes que todo en ninguna
parte de la Tora se sabe el dia exacto en el cual, nosotros debemos celebrar la fecha que en la cual se nos
dio. La Tora simplemente nos dice que “Contaras... del dia que trajiste la gavilla mecida, siete semanas y
alli sera completa y... presentaras la nueva ofrenda de comida ante el Sefior” en el segundo dia de Pesaj
un Omer de cebada fue ofrecida al Templo y de alli siete semanas despues en Shavous se hacen dos panes
de Trigo deben de mecerse sobre el altar ¢Por qué no fue mencionado el dia exacto? ;Por qué es necesario
contar cada dia entre Pesaj y Shavous? Me parece a mi que la respuesta a estas preguntas se encuentra en
el tipo de granos que se sacrifican, que eran traidos al templo en ambas festividades Pesaj y Shavous; en
Pesaj la cebada no trabajada es traida, mientras que Shavous los panes hechos de trigo procesados son
ofrecidos; Pesaj es realmente una festividad en la cual celebramos el potencial del hombre, sin la libertad
del hombre no puede incluso potencialmente alcanzar la altura espiritual que él esta capacitado. Su
esclavitud obstruye esta posibilidad. Shavous de otra forma, no ensefia de los logros espirituales. Es en
esta festividad donde recibimos de la Tora logros espirituales, intelectuales y morales, aunque Shavous
nos dice que son solamente posibilidades, no estd garantizado a cada uno de nosotros, cada uno de
nosotros si queremos de ello, tenemos que trabajar duro para alcanzarlo. Verdaderamente podemos
sobrevivir Psicoldgicamente sin ellos pero realmente no podemos ser seres humanos al menos que
obtengamos una pequefia parte de ello. EI hombre es el Unico animal quien incluso en su naturaleza fisica
es incompleto, es el Gnico animal que tiene que preparar su comida, antes de comer y preparar su ropa
antes de confrontar los estragos del tiempo.

Si esto es verdad por su estado fisico, ¢cuanto mas sera verdad esto en la condicion espiritual y moral?
Pesaj es una rica ceremonia que enfatiza que el hombre potencialmente puede elevarse o ascender;
Shavous nos acentda en contar los dias anteriores a esta, nos dice que para que el hombre pueda elevarse,
tiene que trabajar duro cada dia; en Pesaj la cebada no trabajada es ofrecida, en Shavous los panes de trigo
son ofrecidos. La preferencia y la legitima comida del hombre viene solamente despues de mucho arduo
trabajo. Mucha gente no realiza esto para ellos la moral y las bondades son espontaneos rasgos del
hombre en los cuales no necesita ser cultivado o procesado, a ellos Shavous habla.

¢, Cémo estas progresando?

Nosotros ahora estamos en el periodo del conteo; de la segunda noche de Pesaj hasta la festividad de
Shavous, nosotros contamos cada dia, dicho todo esto contamos 49 dias hasta que llegamos a Shavous, el
50 th. Dia es la festividad en la cual recibimos la Tora; el pueblo Judio cuando ellos dejaron Egipto se les
dijo que ellos recibirian la Tora en 50 dias, asi en anticipacién empezaron a contar los dias, esperando,
ansiosamente por el tiempo cuando ellos recibirian la Tora. La Palabra de conteo en Hebreo sin embargo
tiene muchos significados, la misma palabra en Hebreo que significa contar, puede también significar
decir, hablar, alabanza, cortar el pelo, un libro, un distrito fronterizo, una frontera e incluso en una de sus
formas, una transparencia” jPor qué es esto asi? Y ¢Por qué este hecho de contar ha sido tan importante
para el recibimiento de la Tora que hasta el dia de hoy la recordamos, repitiéndola cada afio? Me parece a
mi que aqui tenemos una de las principales ensefianzas judias, como mejorar 0 como venir a ser una
persona verdaderamente moral. Este periodo del conteo, la Tora nos ensefia que fue iniciada trayendo una
simple ofrenda de harina de cebada, la cual fue usada en esos dias principalmente para alimentar
animales; la Tora también nos dice que esta ofrenda fue hecha en nombre del pleblo y de la frase “Para
hacerte aceptable” fue usada como cualquiera sin conexion con otras ofrendas publicas. El pueblo Judio,
cuando ellos estaban en Egipto fueron sumidos en el camino de la cultura Egipcia de la cual ellos tenian
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que librarse a si mismos, para que ellos fueran dignos de recibir la Tora, si ellos se aceptaban a si mismo
¢Coémo iban a ser esto?

Algunos dirian que ellos tenian que hacer gigantescos esfuerzos para librarse de ellos mismos, de su
pasado, esto no era lo que Dios queria que ellos hicieran, EI queria que cambiaran gradualmente, un paso
a la vez, si alguien trataba de saltar todos de una vez, terminaria en una peor forma que antes, tal vez
dandose en la cara, la forma mas segura de progresar es ir paso a paso, es por eso que creo que la palabra
contar fue usada, porque tenia todos estos significados, lo cual muestra como debemos de proceder,
debemos de empezar de la frontera y trabajar hacia el centro; de la cebada al trigo. Debiamos de hacer
cosas en la cuales a primer resumen parece transparente e insignificante como la apariencia personal, el
arreglarse el pelo etc. Y asi se mueve a otras cosas. Debemos de tratar de leer un libro, relacionar nuestra
experiencias, aprender a elogiar y apreciar, de esta manera progresaremos hacia nuestra meta de ser
mejores personas ;COmo estas tu progresando? ¢ Te estas saltando o estas caminando paso a paso? ;Como
es tu progreso?

¢ Cuando es tu Shavous?

Shavous, es Unica entre todas las festividades, las cuales son mencionadas en la Tora; la Tora no nos
dice en que dia debe de celebrarse, en cambio en las otra Festividades la Tora es muy precisa; dice por
ejemplo que Pesaj se debe celebrar el 15 del primer mes (Nisan), Rosh hashana es del 1 del séptimo mes
etc. Pero para Shavous, lo Unico que dice que debe celebrarse, siete semanas completas despues de Pesaj,
de hecho esta imprecision condujo a varias peleas amargas entre varias sectas Judias de la antigliedad y
Rabinos Judios, justo despues de Pesaj, el conteo de las siete semanas deberia empezar, lo cual es mas
cuando el pueblo Judio llego al monte Sinai a recibir la Tora, la Tora otra no especifica un dia preciso,
todo lo que dice es que ellos llegaron al Monte Sinai “bayom Hazeh” (en este dia) ¢Cual es la raz6n de la
imprecisién de la Tora? Me parece que la Tora en esta omision, nos ensefia algo muy importante, el dia
gue celebra como Shavous, es conocido en el libro de Oracion, como el tiempo en que se dio la Tora y no
como el tiempo que se recibio la Tora como deberia de ser. Esto como el rabino Kotzker apunta es porque
el dar la Tora, tomo lugar en un dia, mientras que el recibir la Tora toma lugar cada dia, esto también yo
creo, que por eso el dia de la Tora no es mencionado en Shavous, es para ensefiarnos que la Tora es
necesaria y que tenemos que recibirla cada dia, si queremos implementar la ensefianza de la dignidad
humana y la libertad que aprendemos de Pesaj; esto lo hacemos ensenandola y practicandola,
desafortunadamente, mucha gente no sienten que la Tora es necesaria, para implementar la leccion de
Pesaj y nunca estudiarla o practicarla, tal vez es por eso que la leccion de Pesaj no ha sido todavia
implementada.

No hay cosecha sin plantar

Shavous me parece es una festividad dificil de entender y apreciar para el Judio de América, casi
desaparece de la escena del Judio Americano ¢Por qué esto es asi? ¢Por qué no se aprovecha y mantiene
en la imaginacion del judio ya més? ;Por qué para ellos no tiene ningln significado? Despues de todo
¢No se celebra el recibimiento de los diez mandamientos en el monte Sinai? ;Qué pudiera ser mas
importante que esto? Yo creo que la respuesta a estas preguntas se basa en la naturaleza peculiar de la
festividad de Shavous, la esencia de la festividad de la cosecha, el otro nombre de Shavous es Hag
Habbikkurim, esta es la festividad de los primeros frutos, fue inmediatamente antes de esta festividad que
se cosecho el trigo en Israel. Dos panes fueron tomados y ofrecidos al templo en Jerusalén, en la
literatura Rabinica, esta festividad es también conocida como Atzeres, la conclusion de la festividad
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porque es considerada la conclusién de Pesaj, la cosecha de Pesaj. En Pesaj obtuvimos nuestra libertad y
potencialmente en Shavous, aprendemos como usar bien la libertad, aun contamos cada noche entre Pesaj
y Shavous, para mostrar que Shavous es la verdadera cosecha de Pesaj. Shavous por consiguiente es una
festividad donde se celebra el final y no el principio, esto no desafia al hombre a examinar sus acciones y
de alli a empezar otra vez mejor, no, celebra el alto potencial de la experiencia humana, el alto punto en el
cual puede solamente ser apreciado, por personas que han tratado asi mismo de lograrlas.

Ninguna persona puede entender o apreciar profundamente el sentimiento de un agricultor, cuando el
Ve sus primeros granos, a menos que la persona también haya tratado de plantar granos por si mismo,
sembrando cultivando y haciendo todas las cosas necesarias para que el grano crezca; el grano para
alguien que nunca ha tratado de sembrar, no tiene sentido y muchas veces se desperdicia y se maltrata. Lo
mismo siento decirlo pero es verdad, en la mayoria del Judio Americano, ellos realmente no pueden
celebrar Shavous, porque nunca han tenido problemas en tratar de aprender, como son los diez
mandamientos y toda la Tora aplicada en su diario vivir, ellos a través de aprender y diligente practicar la
Tora y hacer los mandamientos suyos propios, como resultado, me da miedo como ellos han crecido
descuidados con la Tora y las ensefianzas muchas abusando de ellos y muchas veces fracasando en
apreciarlas; Solamente espero y oro que pronto Shavous va a ser otra vez celebrado por el Judio
Americano, el cual retornara a aprender y practicar y la va a ser una vez mas suyas propias sin plantar no
puede haber cosecha.

Los ideales deben ser practicados

Cuando contemplamos la festividad de Shavous, el dia en el cual recibimos la Tora, la pregunta que
inmediatamente se presenta ¢Por qué celebramos esta festividad en una manera pobre? ;No podria ser
Ilenada con mucho espectaculo y simbolismos rituales? Comparado con todas las otras festividades Judias
Shavous es apenas aun celebrada, no hay nada realmente notorio, acerca de esto excepto que tenemos la
costumbre de comer comida de leche “Blintzes” en particular pero no hay ceder, no hay Haggadah, no se
toca el shofar, no hay banquete, no hay ramas de palmas, no hay succah, no hay menorah y no Grogger;
es una corta e indescriptible festividad con no caracteristicas importantes ¢Por qué es esto asi? ¢Por queé la
Tora prescribe casi nada en la manera de observar esta festividad? Y ¢Por qué nuestros Rabinos que han
tomado con tanto dolor para elaborar y distinguir otras festividades y no han hecho nada con Shavous?
¢No deberia de ser esta nuestra mas grande e importante festividad? Despues de todo ¢No es la Tora lo
que distingue al pueblo Judio de las otras naciones? Y ;Qué festividad puede ser mas importante que la
festividad en la cual recibimos la Tora? Tal vez esto no es tan extrafio a primera vista despues de todo
¢Cudl es el principal proposito de las festividades judias? Las Festividades Judias son més que puras
celebraciones memoriales que nos recuerdan las cosas que pasaron en tiempos pasados, el principal
proposito es estimular al hombre en las correctas acciones y darle a él una clara vision de lo que la Tora
es, para implantar los ideales judios en él y enfatizar los valores y precondiciones las cuales son muchas
veces pasadas por alto, pero sin el cual el judaismo estaria colapsado. Pesaj nos explica la importancia de
la libertad especialmente la libertad interior como una previa condicion por la Tora. Rosh Hashanna trae a
nuestro hogar el hecho de que somos responsable por nuestros actos. Yom Kippur nos ensefia que el
hombre es tan malo que no puede hacer T’shuvah, etc. Cada festividad Judia le habla al alma de cada
judio que esta vivo, que al practicarla que se levante a si mismo que se supere en el entendimiento de la
Tora. ¢Pero qué es lo que hace Shavous? Casi solo de todas la festividades Judias, no hace nada méas que
conmemorar un evento, verdaderamente un muy importante evento pero no habla a nuestros corazones,
no nos da una alta apreciacion de la Tora; la verdad que el judaismo estd apegado a Dios y autentica las
otra festividades y todo los judios las practican, pero no porque sea natural, nos dice cdmo podemos
practicar mejor la Tora o entenderla mas profundamente, el problema mas grande para el judaismo no ha
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sido que son ideales propios, que es la Tora pero ;coOmo ponemos estos ideales de la Tora en practica?
¢Como se puede incorporar la Tora a la vida diaria?

Otras religiones hacen hincapié a sus propias opiniones, pero no tienen en lo referente a si mismo con
si el hombre lo practica 0 no; solo le deja a él decir que eso es suficiente, el judaismo sin embargo
siempre hace hincapié en la correcta practica, es por eso que creo que Shavous no hace hincapié en el
judaismos, los ideales no son importante al menos que ellos se practiquen, no es suficiente proclamar
creencia eternas en valores judios uno tiene que practicarlas. El estar orgulloso que Dios nos dio la Tora
no es suficiente a menos que practiquemos lo que esté escrito en ella.
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